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MONTAG

*10:00-12:00 Uhr
*14:30-15:30 Uhr

*14:30-17:00 Uhr

Gesprachsgruppe
Smartphonehilfe
Jeden 1. Montag im
Monat

Café mit KIonschnack

mit Anmeldung
* mit Termin

DIENSTAG

*10:00-13:00 Uhr
*15:00-17:30 Uhr
*18:30-19:30 Uhr

wechselnde Workshops
Malen
Trommelgruppe

e siehe Aushang
mit Anmeldung
mit Anmeldung

MITTWOCH

°10:00-12:00 Uhr
°13:15-14:30 Uhr

°14:30-15:30 Uhr
°14:30-15:30 Uhr

*14:30-16:30 Uhr
*14:30-17:00 Uhr

Gesprachsgruppe
Reisegruppe

Jeden 2. Mi. im Monat
Spaziergang im Wald
Smartphonehilfe
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Strickclub

Café mit KIonschnack

mit Anmeldung
mit Anmeldung

* mit Termin

DONNERSTAG

*10:00-13:00 Uhr
*10:30-12:30 Uhr

*13:00-14:30 Uhr

*15:00-17:30 Uhr
*15:00-17:30 Uhr
*19:00-20:30 Uhr

wechselnde Workshops
Spielegruppe

jeden 1. Donnerstag im
Monat

Sprechstunde der
Genesungsbegleitung
Sprechzeiten: jeden

2. Do. im Monat
Termine gerne nach
Vereinbarung

Kontakt: 015903166100

Frauengruppe
Kreativgruppe
Selbsthilfegruppe
Narcotics Anonymous

* siehe Aushang

mit Anmeldung
mit Anmeldung

FREITAG

*10:30-11:30 Uhr
*12:00-13:00 Uhr
*14:30-16:30 Uhr
*16:00-17:30 Uhr

Entspannung 1
Entspannung 2
Fotogruppe
Selbsthilfegruppe fiir
junge Erwachsene

mit Anmeldung
mit Anmeldung

mit Anmeldung

SAMSTAG

*11:00-13:00 Uhr

*17:00-18:00 Uhr

Kochen

Clean Leben BBQ
Meeting NA

* 3 € mit Anmeldung
an einem Samstag im Monat
* jeden 2. u. 4. Sa. Im Monat

SONNTAG

*14:30-17:00 Uhr

Café mit Klonschnack
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