
Schenefeld - Halstenbek - Rellingen

Suchtberatungs– 
und Präventions- 
stellen

AWO Schleswig-Holstein gGmbH 
Fachbereich Psychosoziale Dienste
Suchtberatungs- und  
Präventionsstelle 
Papenmoorweg 2 
22869 Schenefeld

 

Selbsthilfegruppen

In der Liegenschaft Schenefeld treffen sich Selbst-
hilfegruppen (Mo & Di).

Über das aktuelle Angebot gibt Ihnen die  
Beratungsstelle gerne Auskunft.

Tel.: 040 84 05 83 81

Hier finden Sie uns:

Suchtberatungs– und Präventionsstelle Schenefeld 
Papenmoorweg 2, 22869 Schenefeld 
Tel.: 040 84 05 83 81
suchtberatung-schenefeld@awo-sh.de

Suchtberatungs– und Präventionsstelle Halstenbek
Bickbargen 128, 25469 Halstenbek 
Tel.: 040 84 05 83 81 (zentrale Rufnummer) 
suchtberatung-halstenbek@awo-sh.de

Standort Rellingen
Appelkamp 8, 25462 Rellingen 
Tel.: 040 84 05 83 81 (zentrale Rufnummer)
suchtberatung-rellingen@awo-sh.de
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https://www.awo-sh.de/suchtberatung-suchtpraevention



Beratung für Betroffene und  
Angehörige

Unter anderem bieten wir an:

•	Informationen zu Suchtmitteln und Sucht-
verhalten

•	Abklärung des eigenen Konsumverhaltens
•	Bei Bedarf Vermittlung in weitere Unter- 

stützungsleistungen des Suchthilfesystems, 
wie z.B. Entgiftung, Entzug und/oder  
Entwöhnung

Die Beratungen können in Einzel-, Paar- oder 
Familiengesprächen erfolgen.

Ihren Termin vereinbaren Sie gerne im Vorfeld: 
Mo-Do: 10:00 - 14:00 Uhr
Tel.: 040 84 05 83 81

Oder Sie nehmen eine unserer Offenen Sprech-
stunden wahr:

Schenefeld: 
montags: 	 11:00 - 13:00 Uhr, sowie 		
		  15:00 - 17:00 Uhr

Halstenbek: 
montags:	 11:00 - 13:00 Uhr

Rellingen: 
montags: 	 11:00 - 13:00 Uhr

Bärenstark
Ein Angebot für Kinder aus suchtbelasteten 
Familien. 

In der Gruppe geht es insbesondere um die 
spielerische Stärkung der Kinder und Jugend-
lichen, um mit belastenden Gefühlen besser 
umzugehen.
Auch Eltern können Unterstützung erhalten.
 

Tel.:	 040 84 05 83 81

suchtberatung-schenefeld@awo-sh.de

Prävention
•	Entwicklung und Durchführung von Sucht-

präventionsveranstaltungen an Grund-  
und weiterführenden Schulen der Versor-
gungsregion Ost des Kreises Pinneberg

•	Netzwerkpartnerin der in der Region tä-
tigen Institutionen (u.a. Schulsozialarbeit, 
Gewaltprävention, Jugendzentren, Hilfen 
zur Erziehung)

Fachstelle Glücksspielsucht
Beratung und Information für Betroffene und 
Angehörige. Vermittlung in Entzugsbehand-
lung, Rehabilitation und Selbsthilfegruppen. 
Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit in den 
Landkreisen Pinneberg und Steinburg.
 

Tel.: 	 040 840 583 81

suchtberatung-schenefeld@awo-sh.de 

Sucht-Nachsorge
Die ambulante Sucht-Nachsorge ermöglicht 
es, die in der Entwöhnung erworbenen  
Kompetenzen über die Reha hinaus sicher und 
nachhaltig im Alltag anzuwenden. Sie findet 
in Einzel- und Gruppengesprächen statt.
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